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Conf. Univ. Dr. Serban Negru

Presedinte si fondator al Asociatiei OncoHelp

JAsociatia OncoHelp a ajuns in 2020 in al 15-lea
an de existentd. De-a lungul acestei perioade,
asociatia a avut o prezenta tot mai importanta pe
plan regional si chiar national.

Impactul pe care [-a avut activitatea noastra
de-a lungul acestor ani s-a tradus in ameliorarea
suferintei a zeci de mii de pacienti cu cancer, tratati
in cadrul Centrului de Oncologie OncoHelp, un
spital multidisciplinar care isi desfasoara activitatea
sub egida asociatiei cu acelasi nume. Doar in
2020 peste 5.000 de pacienti au fost internati si
tratati aici, iar efortul nostru a fost directionat
mai ales spre a oferi servicii gratuite dar de inalt
profesionalism intr-o perioada dificila din multe
puncte de vedere. Am reusit sa inauguram o noua
cladire pentru departamentul de radioterapie care
ne permite sa asiguram condlitii civilizate de tratare

CUVANT DE DESCHIDERE

Si cazare pentru persoane venite uneori de la mari
distante. Ne-am concentrat totodata atentia spre
educatia continud a medicilor, cu convingerea ca
aceasta activitate este singura care poate mentine
si imbunatati terapia oferita pacientilor nostri.
Am desfasurat doud simpozioane regionale si o
conferinta internationala pe tema imunoterapiei,
care au oferit cele mai noiinformatii colegilor nostri.
O serie de alte proiecte de mai mica anvergura au
fost initiate, continuate sau finalizate in acest an.

Multumim tuturor celor care au fost alaturi de noiin
demersul continuu de lupta impotriva cancerului.
Sprijinul comunitatii este esential pentru noi caci
el ne asigura resursele de care avem nevoie dar, in
egala mdasura, ne aminteste zi de zi de datoria pe
care ne-am asumat-o si ne ofera motivatia pentru
a continua.”
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CUVANT DESCHIDERE

Dr. Valeriu Boruga

Manager al Asociatiei OncoHelp

2020, un an plin de provocari, un an in care am
constientizat, atat la nivel individual, cat si la nivel
organizational c3, indiferent de situatiile cu care ne
confruntam, misiunea pe care ne-am asumat-o ne
obliga pur si simplu sa mergem inainte.

Din mai multe perspective, impactul pandemiei de
Covid-19 a fost resimtit din plin in cadrul Asociatiei
OncoHelp, pornind de la faptul ca s-a inregistrat o
scadere semnificativa a adresabilitatii bolnavilor catre
medicii specialisti urmata inevitabil de o scadere
a depistarii precoce a noilor cazuri de cancer,
si continuand cu impactul negativ direct asupra
rezultatului financiar cauzat de masurile suplimentare
de protectie impotriva raspandirii noului coronavirus
adoptate la nivelul spitalului. Tinand cont de lipsa
de predictibilitate generata de evolutia pandemiei,
echilibrul intre venituri si cheltuieli a fost cu greu
mentinut pe parcursul anului.

Atat sistemul nostru de valori precum Compasiunea
fatd de suferinta bolnavului, Respectul fata de
oameni, Pasiunea pentru munca noastrd, cat si
angajamentul asumat in fata pacientului bolnav
de cancer, reprezinta combustibilul pentru a
ne continua povestea de succes. Dezvoltarea
serviciilor medicale oncologice reprezinta pentru
noi un angajament de care nu ne-am dezis in ciuda
greutatilor intdmpinate in acest an pandemic. Am
continuat proiectele incepute in anul precedent cu
aceeasi pasiune, astfel ca, rezultatele nu au intarziat
sa apara spre sfarsitul anului 2020.
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Am reusit sa schimbam toata garnitura de paturi si
noptiere de spital, cele uzate au fost inlocuite cu
seturi noi si moderne, cu scopul de a creste gradul
de confort oferit pacientului suferind. Totodata
am reusit sa incheiem prima etapa in dezvoltarea
Laboratorului de Radioterapie OncoHelp prin
finalizarea si inaugurarea noului Ambulatoriu de
Radioterapie. O cladire moderna structurata pe 4
niveluri care pune la dispozitia pacientilor oncologici
o sala de asteptare cu spatiu generos si confortabil, 7
cabinete medicale de specialitate, dar si 48 de paturi
pentru cazarea gratuitd pe toata perioada efectuarii
tratamentului radioterapeutic.

Schimbarea paradigmei de tratament in cancer,
dar si statisticile nu foarte incurajatoare in ceea
ce priveste incidenta cancerului si mortalitatea
din cauza cancerului, ne determina sa ramanem
ancorati in realitate, sa ne informam periodic despre
evolutia stiintifica atat in materie de modalitati de
diagnostic cat si in materie de abordari terapeutice
de ultima ora. Imunoterapia oncologica a ramas
pentru noi tema principald a OncoHelp Winter
School, eveniment stiintific national organizat
de Asociatia OncoHelp. Acesta a avut loc in luna
februarie 2020 si s-a bucurat de un real succes,
reunind la Timisoara peste 420 de medici oncologi,
radioterapeuti, hematologi, dar si medici din alte
specialitati conexe. Stiut fiind faptul ca oncologia
ramane specialitatea medicala cu cea mai galopanta
evolutie, pe tot parcursul anului 2020 am continuat
seria intalnirilor stiintifice si educationale regionale,
in cadrul evenimentului ,Zilele OncoHelp®. Desi
am fost nevoiti sa ne adaptam situatiei si sa mutam
aceste intalniri in mediul on-line, continutul stiintific
si caracterulacademic al prezentarilor s-au mentinut
la nivel ridicat.

Din pacate am fost nevoiti ca in anul 2020 sa anulam
toate evenimentele caritabile marca OncoHelp. Cu
toate acestea ne-am bucurat de participarea la cursa
Timotion VI cu un proiect de suflet ,Oxigenul este
viata pentru pacientii OncoHelp”, participare care
si-a atins obiectivul si a fost implementat in cadrul
noului Ambulatoriu de Radioterapie OncoHelp.

Privind retrospectiv, evenimentele din anul 2020 ne-
au pus la mare incercare pe fiecare dintre noi. Acesta
este simotivul pentru care sunt profund impresionat
de capacitatea intregii echipe OncoHelp de a se
adapta unei situatii nemaiintalnite, de solidaritatea
si implicarea de care au dat dovada! Le multumesc
pentru faptul ca au ramas alaturi de pacientii care au
avut nevoie de serviciile noastre.

Si nu in ultimul rand, doresc sa le multumesc
sponsorilor, partenerilor si colaboratorilor nostri
pentru sprijinul oferit in toatad aceasta perioada.
Fara implicarea lor, cu siguranta termenele limita
ale proiectele noastre s-ar fi decalat foarte mult.

www.oncohelp.ro
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Povestea noastra, a Asociatiei OncoHelp, ainceput
in 2 iunie 2005, cand a fost inregistrat actul de
nastere al Asociatiei OncoHelp. Acest lucru a
urmat dupa ce am infiintat, la parterul unui bloc,
in anul 2004, primul cabinet de oncologie. Ne-am
mutat apoi in locatia actuala de pe strada Ciprian
Porumbescu, unde s-a nascut ideea infiintarii
Asociatiei OncoHelp. Ne-am propus atunci o
misiune ambitioasa pentru Asociatia OncoHelp:
promovarea si sustinerea oricarui tip de activitate
menita sa sprijine persoanele bolnave de cancer,
si lupta pentru dezvoltarea serviciilor medicale
oncologice necesare diagnosticarii si  tratarii
pacientilor.

Aniversarea celor 15 ani de prezenta pe piata
medicala romaneasca a insemnat, pentru noi, un
bun prilej de a privi retrospectiv la toate realizarile
din aceasta perioada, dar si de a ne manifesta
recunostinta pentru toti cei care au facut eforturi
sustinute pentru a ne sprijini.

Cu aceasta ocazie, Conf. Dr. Serban NEGRU -
Presedintele Asociatiei OncoHelp, a pus cateva
ganduri pe hartie:

“In urmé cu 15 ani puneam bazele unei asociatii
nonprofitdupa un maraton juridic de mai multe
luni. La momentul respectiv gdndeam aceasta
asociatie ca un mecanism de fund-raising
care sa ne permita sa dezvoltam un serviciu de
oncologie alternativ la oferta limitata din acele
vremuri.

Numele asociatiei a fost ales cu strangere
de inima, optiunea de a utiliza cuvinte ne-
romanesti fiind dictata atunci de speranta de

IN 2020 AM ANIVERSAT CEI 15 ANI DE
EXISTENTA Al ASOCIATIEI ONCOHELP

a obtine sprijin consistent de la organizatiile
caritabile din strainatate. Eram la inceput
de drum, aveam mult entuziasm dar putine
cunostinte despre posibilitatile reale ale unei
astfel de asociatii. In final s-a dovedit c&
intreaga dezvoltare ulterioara s-a facut cu
resurse locale iar comunitatea ne-a sprijinit
permanent dupa ce a inteles importanta
demersului nostru.

Privindin urma, la cei 15 ani scurside la nasterea
OncoHelp, pot spune ca au fost probabil cei
mai frumosi ani ai nostri - membrii asociatiel,
ca ne-au adus probabil cele mai mari impliniri
profesionale. Asociatia OncoHelp a fost copilul
nostru care s-a nascut timid dar s-a dezvoltat
dincolo de cele mai indrdaznete visuri ale
noastre de atunci, din 2005. Si pentru ca are
doar 15 ani, azi suntem convinsi ca poate mai
mult, chiar mult mai mult. Vrem ca OncoHelp
sa insemne in deceniile care urmeazd un
sinonim al profesionalismului si al grijii pentru
omul in suferintd, un sinonim al victoriei in
lupta impotriva cancerului”

In anul 2005 am inceput dezvoltarea primului si a
celui mai important proiect al Asociatiei, si anume
construirea Centrul de Oncologie OncoHelp, care
a implinit 10 ani de activitate In toamna anului
2019.

La Asociatia OncoHelp am plasat mereu
comunitatea in centrul preocuparilor noastre de
dezvoltare, si am primit in mod constant un sprijin
substantial din partea sponsorilor, cetatenilor
simpli sau a diverselor institutii si organizatii care
s-au alaturat luptei impotriva cancerului.
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lata cateva repere ale istoriei noastre de 15 ani:

2005 - Am infiintat al doilea sediu al cabinetului de
oncologie creat in anul 2004, in locatia de pe str. C.
Porumbescu nr. 59, cu o echipa formata din 6 membri.

2007 - Impreuna cu Asociatia Femeilor Antreprenor am
organizat un bal caritabil pentru continuarea constructiei
Centrului de Oncologie OncoHelp.

2009 - Pentru finalizarea constructiei, am primit sprijin
din partea Rotary Club Cetate prin campania ,O mana
intinsa vietii’, reusind astfel inaugurarea Centrului de
Oncologie OncoHelp cu o suprafata de 830 mp, 3 nivele
si 32 de paturi.

2012 - Gala Oameni pentru Oameni aduce fonduri pentru
extinderea cladirii Centrului de Oncologie OncoHelp si
reusim astfel infiintarea Sectiei de Hematologie cu 15
paturi, si a Sectiei de Ingrijiri Paliative, de asemenea cu 15
paturi. Finalizam astfel cladirea pe 6 nivele, cu un numar
total de 161 de paturi.
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2006 - Am inceput constructia Centrului de Oncologie
OncoHelp cu ajutorul unui numar impresionant de
sponsori si donatori din comunitate.

2008 - Prin actiuni de promovare in comunitate alaturi
de Avon Cosmetics Romania, am reusit strangerea
sumei de 140.000 Euro. Aceste fonduri ne-au ajutat
sa continuam lucrarile de constructie a Centrului de
Oncologie OncoHelp.

2011 - Am inaugurat Departamentul de Imagistica a
Centrului de Oncologie OncoHelp prin achizitionarea
unui computer tomograf in valoare de 100.000 de Euro,
cu ajutorul Avon Cosmetics Romania.

2013 - Actiunile noastre de fundraising continua
prin atragerea unei sponsorizari in valoare de 60.000
de Euro din partea Asociatiei Kolping Sfanta Maria
Timisoara, Kolping Rothenbach Germania si Schmitt und
Sohn Aufzuge. Cu aceasta suma am dotat Centrul de
Oncologie OncoHelp cu un ascensor pentru pacienti.

www.oncohelp.ro
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2014 - Construim primul buncar pentru radioterapie
printr-o donatie in valoare de 400.000 Euro din partea
Asociatiei Daruieste Viata.

Cu ajutorul a peste 30 de companii din zona de vest am
reusit achizitionarea unui mamograf digital.

Are loc prima editie a evenimentului caritabil Dovleacul
Roz.

2016 - Cu ajutorul Rotary Club Timisoara in parteneriat
cu Kone, am dotat Centrul de Oncologie OncoHelp cu
al doilea asccensor.

Incepeam construirea celui de-al doilea buncar pentru
radioterapie, dar si dotarea acestuia cu un accelerator
liniar Clinac IX - Varian.

2018 - Activitatea de fundraising continua, pentru
extinderea Laboratorului de Radioterapie cu un corp nou
de cladire care va adaposti Ambulatoriul de Radioterapie,
activitate realizata cu ajutorul Radio Resita, prin campania
.Muzica pentru viata”.

Are loc prima editie a Crosului OncoHelp — pentru
stangere de fonduri.

2015 - Am achizitionat un accelerator liniar Varian -
Unique Performance pentru dotarea primului buncar de
radioterapie.

2017 - Pe cele doua buncare am amenajat un spatiu
verde destinat pacientilor si apartinatorilor.

Am achizitionat un ecograf performant Toshiba Aplio
XG si reusim punerea in functiune cel de-al doilea
accelerator liniar.

2019 - Cu sprijinul companiilor care au inteles nevoia
pacientului oncologic, am demarat lucrarile pentru
construirea Ambulatoriului de Radioterapie OncoHelp.

2020 - Am inaugurat Ambulatoriul de Radioterapie
OncoHelp - o cladire structurata pe 4 nivele in care sunt
disponibile 7 cabinete medicale si 48 de paturi pentru
cazarea pacientilor din alte judete.

Raport de activitate - 2020 - Asociatia OncoHelp
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Suntem o organizatie non—guvernamentald care
furnizeaza servicii medicale pentru bolnavii de
cancer. Fiind o asociatie non-profit, obiectivul
nostru principal este reprezentat de strangerea
fondurilor pentru dezvoltarea serviciilor medicale
oncologice necesare in diagnosticarea si tratarea
pacientilor bolnavi de cancer.

Pornind de la convingerea membrilor fondatori ca
accesul la sanatate trebuie sa fie asigurat tuturor,
indiferent de situatia materiala si sociala a fiecaruia,
inca de la inceput am incercat dezvoltarea unei

' Angajamentul nostru

Intreaga noastrd activitate este centratd in jurul
pacientilor nostri. Ingrijirea san&tétii acestora
reprezinta pentru noi un scop fudamental: fiecare
persoana este unica, la fel si ingrijirea pe care
i-o oferim. Acest crez ne ghideaza in investitiile
si achizitile pe care le realizam, in crearea si
respectarea procedurilor de lucru, in acreditarile
pe care le-am obtinut, in parteneriatele pe care
le-am realizat, dar mai ales in construirea unei
echipe caracterizata prin profesionalism, dedicare,
empatie si experienta.

Ne facem meseria cu vocatie, cu implicare si
Cu pasiune, si dorim sa fim recunoscuti pentru
apropierea si empatia fata de pacienti. Muncim in
echipa, coordonam si integram eforturile pe care
le realizam, insumand cunostintele si experienta
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institutii medicale care sa combine avantajele unei
organizari de calitate superioara, in sistem privat,
cu accesibilitatea larga generata de sistemul public
de sanatate.

Colaboram cu Ministerul Sanatatii si  Casa
Nationala de Asigurari de Sanatate pentru a sustine
neconditionat pacientii cu afectiuni oncologice
din Romania, si suntem membri ai Federatiei
Asociatiilor Bolnavilor de Cancer din Romania
(FABC).

de care dispunem, pentru ca stim ca impreuna
suntem mai puternici. Ceea ce ne diferentiaza este
modalitatea in care intelegem sanatatea si felul in
care relationam cu pacientii nostri.

' Misiunea noastra

Promovam si sustinem orice tip de activitate menita
sa sprijine persoanele bolnave de cancer, luptand
in acelasi timp pentru dezvoltarea serviciilor
medicale oncologice necesare diagnosticarii si
tratarii pacientilor nostri.

www.oncohelp.ro
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Consiliul Director al
Asociatiei OncoHelp

« Dr. Serban Negru - Presedinte

« Dr. Daniela Sirbu - Vicepresedinte
« Dr. Cristina Oprean - Membru

« Gheorghita Rosu - Cenzor

' Centrul de Oncologie
OncoHelp

Centrul de Oncologie OncoHelp reprezinta
principalul proiect al Asociatiei OncoHelp, fiind
construit in perioada 2005 - 2009. Am gandit
acest Centru ca fiind o alternativa la sistemul
medical de stat, permitand tuturor pacientilor
asigurati accesul la servicii medicale de calitate in
cadrul unui spital privat.

' Comitet Director al

Asociatiei OncoHelp

e Dr. Valeriu loan Boruga - Manager General
e Dr. Dorel Popovici - Director medical
¢ Mihai Tingau - Director financiar

Raport de activitate - 2020 - Asociatia OncoHelp

www.oncohelp.ro



DESPRE NOI asociatia ’OnCOHeIp
.

In anul 2020 am pus la dispozitia pacientilor Centrului de Oncologie OncoHelp un numér total de 161 de
paturi — din care 132 de paturi pentru spitalizare continua si 29 de paturi pentru spitalizare de zi. Peste 248
de angajati si colaboratori au asigurat functionarea, la foc continuu, a activitatii.

Numar de paturi - 2020

Paturi spitalizare
continua

Paturi spitalizare de zi

0 35 70 105 140

D senviciile oferite de
Asociatia OncoHelp

Devenit spital universtar incepand cu anul 2011, in
cadrul Centrului de Oncologie OncoHelp furnizam
urmatoarele servicii medicale specializate pentru
pacientii oncologici:

¢ Oncologie medicala

* Radioterapie

¢ Hematologie

* Endoscopie digestiva superioara si inferioara

¢ Imagistica medicala: computer tomograf,
ecografie medicala si mamografie

o Ingrijiri paliative

Numar internari - spitalizare continua - 2020

Oncologie medicala

Ingrijiri paliative

Hematologie

0 1.500 2.250 3.000
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Numar internari - spitalizare de zi - 2020

Oncologie medicala

Hematologie

Servicii gastro

0 5.000 10.000 15.000 20.000

In cadrul Centrului de Oncologie OncoHelp functioneaza incepand din 2016 Laboratorul de Radioterapie
OncoHelp, fiind un centru de excelenta care poate polariza cazurile dificile si care poate trata pacientii
care i se adreseaza intr-un cadru multidisciplinar. Este autorizat CNCAN (Comisia Nationala a Controlului
Activitatii Nucleare), este certificat ISO 9001 si VARIAN.

La finalul anului 2020 am reusit finalizarea si inaugurarea unuia din cele mai importante proiecte ale
noastre, si anume Ambulatoriul de Radioterapie OncoHelp, care a devenit cel mai modern ambulatoriu
de radioterapie din vestul tarii. Aici sunt integrate cabinetele medicale in regim ambulatoriu - specialitatea
Radioterapie:

Internari radioterapie - 2020

Radioterapie 1.370 i

| I
0 343 685 1.028 1.370

* la parter, pe o suprafata de 468 mp functioneaza zona de receptie, sala de asteptare, si un numar de 7
cabinete medicale de specialitate - Radioterapie;

* la subsol - pe o suprafata de 567 mp - functioneaza camera de conturaj si planning al tratamentului
prin Radioterapie, si 0 sala de curs care permite desfasurarea activitatii didactice in cele mai bune
conditii pentru studenti si rezidenti;

e Etajele 1si2 - 562 mp + 533 mp - deservesc ca zona de cazare pentru 48 de pacienti, in camere cu
2 sau 3 paturi, cu baie proprie.

Acest ambulatoriu deserveste pacienti din partea de Vest a tarii, dar si din judete mai indepartate. Pe langa
serviciile de specialitate, aici sunt oferite 48 locuri de cazare - in camere cu 2 sau 3 paturi si baie proprie,
oferind astfel conditii hoteliere de exceptie, in mod gratuit. Pacientii beneficiind si de 3 mese/zi, tot in regim
gratuit.

Servicii radioterapie - 2020

IMRT 25.550

0 7.500 15.000 22.500 30.000
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RAPORT FINANCIAR - 2020

Venituri Valoare (in lei)
Servicii medicale 21.783.924
Program National de Sanatate 107.548.651
Sponsorizari 20% 2.809.588
Donatii persoane fizice 169.383
Redirectionare 2% din impozitul pe venit, pensii 72481
Altele 1.095.221

Cheltuieli

Valoare (in lei)

Cheltuieli salariale 21.295912
Cheltuieli cu medicamentele adjuvante, biocide, 3.897.413
substanta contrast, materiale sanitare si sange

Program National de Sanatate 90.357.931
Cheltuieli cu amortizarea 3.487.547
Cheltuieli administrative 4.532.040
Cheltuieli intretinere cladiri+aparatura medicala 2.534.066
Cheltuieli cu dobanzile 307.872
Altele 6.021.162
Investitii Valoare (in lei)
Investitii constructie cladiri 6.199.796
Investitii mijloace fixe 991.827

Achizitii echipamente

Valoare (in lei)

Echipamente 238.705
Aparatura si instalatii de masurare 51.041
Lift cladire noua 176.108
Mobilier 525.973

www.oncohelp.ro
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Obtinerea acreditarii Autoritatii Nationale pentru
Managementul Calitatii in Sanatate (ANMCS)

ANMCS

unitate aflata in
PROCES DE ACREDITARE

Pe parcursul anului 2020 am continuat pregatirea
pentru ciclul Il de acreditare ANMCS. Acest demers
are ca scop incadrarea Centrului de Oncologie
Oncohelp intr-o categorie superioara de acreditare
in concordanta cu obiectivele stabilite la nivel de
organizatie dar si in conformitate cu standardele
ANMCS.

Cresterea calitatii actului medical prin actualizarea
in permanenta a protocoalelor terapeutice si a
ghidurilor medicale de diagnostic si tratament
reprezintd o preocupare continud. In egald méasura,
ne preocupa zilnic eficientizarea circuitelor
functionale, cat si actualizarea si respectarea
procedurilor de lucru, cu scopul de a creste gradul
de siguranta a pacientilor si a personalului care
isi desfasoara activitatea in cadrul Centrului de
Oncologie Oncohelp.

Raport de activitate - 2020 - Asociatia OncoHelp www.oncohelp.ro
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2020

Pentru noi, anul 2020, in ciuda restrictiilor impuse
de pandemia COVID-19, a reprezentat un an foarte
activ, in care ne-am concentrat atentia asupra
finalizarii Ambulatorului de Radioterapie OncoHelp,
care a devenit astfel cel mai modern ambulatoriu
de acest tip din vestul tarii. In acelasi timp, am
lansat un alt proiect ambitios, si anume extinderea

' lunie 2020
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PROIECTE DE INVESTITII REALIZATE iN

Laboratorului de Radioterapie OncoHelp, incepand
demersurile pentru construirea a 2 noi buncare. Tot
in 2020 am reusit si finalizarea inlocuirii complete
a mobilierului din spital - paturi si noptiere, si am
donat o parte din mobilierul inlocuit altor insitutii
care au avut nevoie de ajutor.

Am demarat proiectul de extindere a
Laboratorului de Radioterapie OncoHelp

Planulnostru este acela de a transforma Laboratorul
de Radioterapie OncoHelp in primul centru de
radioterapie din Romania dotat cu 4 acceleratoare
moderne. Vom putea astfel asigura cel mai eficient
si precis tratament prin radioterapie unui numar
din ce in ce mai mare de pacienti.

De aceea, in anul 2020 ne-am propus, in vederea
extinderii Laboratorului de Radioterapie OncoHelp,

construirea a 2 buncare noi, pentru care am obtinut
certificatul de urbanism si am demarat procedura
pentru obtinerea autorizatiei de constructie.
Aceste buncare vor fi dotate cu aparatura de ultima
generatie VARIAN (USA), si in acest sens, dorim sa
achizitionam acceleratoare Halcyon si TrueBeam,
acestea fiind cele mai noi si mai performante
echipamente de radioterapie existente in acest
moment.

www.oncohelp.ro
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' Noiembrie 2020

Inlocuirea completa a
mobilierului din spital: paturi si
noptiere

in anul 2019 ne-am inscris in cursa Timotion
cu scopul de a aduna banii necesari schimbarii
partiale a mobilierului din spital (paturi si noptiere).
In toamna anului 2019 am realizat - cu finantare
din fonduri proprii si cu sumele stranse la Timotion
2019 - inlocuirea a 54 de seturi de mobilier de
spital.

La sfarsitul anului 2020 am achizitionat, din fonduri
proprii, un numar de 120 de paturi electrice (cu mai
multe functii) si 48 de noptiere, printr-o investitie
de 230.000 lei. Am reusit, astfel, inlocuirea tuturor
paturilor alocate spitalizarii continue din sectiile
de oncologie medicala, hematologie, radioterapie
si ingrijiri paliative ale Centului de Oncologie
OncoHelp cu paturi noi, echipate cu saltele cu
protectie impermeabila.

In acelasi timp, am directionat o parte din aceastd
investitie (48 de paturi + noptiere) pentru utilarea
noii cladiri a Centrului de Oncologie OncoHelp.

' Decembrie 2020

Am inaugurat Ambulatoriul de
Radioterapie OncoHelp

La finalul anului 2020 am reusit finalizarea si
inaugurarea unuia din cele mai importante proiecte
ale noastre, si anume Ambulatoriul de Radioterapie
OncoHelp, care a devenit cel mai modern
ambulatoriu de radioterapie din vestul tarii.

Cu toate ca evenimentul de inaugurare a fost
un eveniment restrdns - din cauza conditiilor
impuse de pandemie, alaturi de noi au fost, in
calitate de invitati: Prof. Univ. Dr. Octavian Cretu -
Rector al Universitatii de Medicina si Farmacie din
Timisoara, Prof. Univ. Dr. Marilen Pirtea - Rector al
Universitatii de Vest din Timisoara, Conf. Univ. Dr.
Madalin Bunoiu - Prorector al Universitatii de Vest
Timisoara.

Suntem mandri, si bucurosi in acelasi timp, ca vom
putea oferi - In conditii de exceptie - servicii de
specialitate pacientilor din partea de Vest a tarii,
dar si din judete mai indepartate. Pe ldnga aceste
servicii, aici oferim si locuri de cazare - in camere

Si pentru ca suntem mereu sprijiniti de membrii
comunitatii, si credem in puterea colaborarii, am
ales sa sprijinim si noi, la randul nostru, alte institutii
care au nevoie de ajutor. De aceea am donat o
parte din mobilierul inlocuit in cadrul Centrului de
Oncologie OncoHelp si aflat intr-o stare buna de
functionare, catre doua spitale: Spitalul Orasenesc
Deta si Spitalul “Dr. Karl Diel” din Jimbolia.

cu 2 sau 3 paturi si baie proprie, in conditii hoteliere
de exceptie, in mod gratuit, pentru 48 de pacienti.
Acestia beneficiaza si de 3 mese/zi, tot in regim
gratuit.

Pentru noi, sprijinirea pacientilor care se afla in curs
de radioterapie - cu domiciliul in alte localitati si
cu posibilitati modeste de cazare in Timisoara -
reprezintd unul din motivele importante care au
condus la realizarea ambulatoriului de radioterapie
in cadrul Centrului de Oncologie OncoHelp din
Timisoara.
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' Cateva informatii tehnice

* Am inceput constructia noului ambulatoriu de
radioterapie in luna mai 2019, si am finalizat-o in
luna noiembrie 2020;

» Am realizat o investitie de peste 2.200.000 euro,
care cuprinde constructia realizata in regim
S+P+2 etaje, cu o suprafata totala de 2.130 mp;

 In cadrul noului Ambulatoriu de Radioterapie
sunt integrate cabinete medicale in regim
ambulatoriu - specialitatea Radioterapie. La
parter, pe o suprafata de 468 mp functioneaza
zona de receptie, sala de asteptare, si un
numar de 7 cabinete medicale de specialitate —
Radioterapie;

e Pe langa acestea, la subsol - pe o suprafata de
567 mp - functioneaza camera de conturaj si
planning al tratamentului prin Radioterapie, si o
sala de curs care permite desfasurarea activitatii
didactice in cele mai bune conditii pentru
studenti si rezidenti;

o Etajelelsi2 -562 mp + 533 mp - deservesc ca
zona de cazare pentru 48 de pacienti.
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EVENIMENTE STIINTIFICE

Activitatea noastra stiintifica este unul din pilonii importanti pe care ne bazam, si de aceea am acordat, in
anul 2020, importanta organizarii evenimentelor stiintifice care au reunit specialisti angrenati in tratamentul
cancerului. Am organizat intruniri stiitifice cu personalitati de marca in domeniul oncologiei medicale, cu
scopul de a ramane in permanenta conectati la ultimele noutati de specialitate, tinand cont de faptul ca
oncologia ramane domeniul medical cu cea mai mare viteza de schimbare.

' Conferinta nationala “Imunoterapia cancerului”
- sub umbrela OncoHelp Winter School -

Editia a lll-a

In perioada 20 - 23 februarie 2020 am organizat la
Timisoara cea de-a treia editie a conferintei cu tema
“Imunoterapia cancerului”, eveniment educational
realizat sub umbrela “OncoHelp Winter School”.
Am gazduit 400 de medici oncologi, radioterapeuti,
hematologi, si alte specialitati conexe - si am
continuat impreuna dezbaterile initiate la nivel
national pe tema imunoterapiei.

Avand in vedere caracterul educational de scoala
de iarna, in cadrul acestui eveniment s-a insistat
mult asupra aspectelor practice si teoretice,
conferinta fiind prefatata de un curs de imunologie

fundamentala. Participantilor le-a fost oferita o
informare aprofundata asupra noutatilor aparute
in domeniul terapiilor imune in Romania, si s-au
discutat aspecte legate de zona translationala a
medicinei si posibilele evolutii ale acesteia.

Am avut alaturi de noi, la acest eveniment stiintific,
personalitati de marca din domeniul oncologiei
medicale romanesti si internationale, care au
sustinut prelegeri si prezentari interactive. Pe
langa prelegerile stiintifice, evenimentul a inclus si
expozitii de prezentare a produselor farmaceutice
utilizate in terapia oncologica.
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- eveniment stiintific on-line adresat specialistilor in oncologie medicala -

Editiile 11l si IV

Anul 2020 a fost pentru noi anul in care am
inceput organizarea evenimentelor stiintifice on-
line, folosind platforma www.myconnector.ro.
Astfel, am organizat editiile lll si IV ale conferintei
“Managementul multidisciplinar al patologiei
oncologice - noutati in diagnostic si tratament”,
in cadrul evenimentului Zilele OncoHelp.

Scopul celor doua editii desfasurate in 17-18
iulie 2020 si 13-15 noiembrie 2020, a fost acela
de a incuraja colaborarea stiintifica in beneficiul
pacientului oncologic. Am creat cadrul necesar
realizarii prezentarilor si dezbaterilor privind
modalitatile de diagnostic si tratament al patologiei
oncologice. Acestea au fost realizate de specialisti

din cadrul Asociatiei OncoHelp si din alte clinici
oncologice din Bucuresti, Cluj-Napoca, Constanta,
Craiova, Oradea, Arad, Alba-lulia si Timisoara.

In premier, la cele doud editii ale Zilelor OncoHelp
din acest an am organizat o competitie pentru
medicii rezidenti in domeniul oncologiei medicale,
competitie in care acestia au fost invitati sa sustina
o prelegere pe o tema la libera alegere din acest
domeniul medical. S-au inscris medici rezidenti,
provenind din cele trei centre universitare din zona
de vest a Romaniei: Arad, Oradea si Timisoara.

www.oncohelp.ro
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EVENIMENTE CARITABILE

De-a lungul timpului, alaturi de Asociatia OncoHelp a fost in permanenta comunitatea: numerosi cameni
generosi si plini de compasiune fata de suferintele semenilor bolnavi, diverse institutii si organizatii caritabile
care au spus mereu “prezent” la toate campaniile umanitare derulate de noi. Tuturor le suntem recunoscatori,
si le multumim. Am simtit, si in 2020, suportul puternic al comunitatii, si am ales ca si noi, la randul nostru,
sa venim in sprijinul pacientilor grav bolnavi de COVID-19, organizand o campanie de donare de plasma.

' Participarea la Timotion 2020 cu proiectul
“Oxigenul este viata pentru pacientii OncoHelp!”

Puternic motivati de succesul pe care l-am
inregistrat prin participarea noastra la Timtion 2019,
am decis sa participam si la cursa Timotion 2020.
Tinta noastra a fost sa adunam fondurile necesare
realizarii retelei de oxigen medicinal in noua aripa
a Centrului de Oncologie OncoHelp, si de aceea
proiectul nostru s-a intitulat “Oxigenul este viata
pentru pacientii OncoHelp!”.

Cu toate ca in anul 2020 cea de-a sasea editie a
cursei Timotion a avut loc intr-un format nou,
adaptat situatiei existente, am reusit, gratie
implicarii comunitatii, sa adunam suma de 39.690

lei. Cu acesti bani, am realizat achizitia si executia
partiala a retelei de oxigen medicinal - restul
cheltuielilor pentru finalizarea retelei fiind acoperite
din fondurile noastre proprii.

La succesul adunarii fondurilor pentru acest
proiect au contribuit campionii care ne-au fost
alaturi, cei 156 de donatori, si reprezentantii presei
- care ne-au sprijinit in activitatea de promovare.
La fel ca in 2019, suntem profund impresionati de
raspunsul comunitatii la apelul nostru, si dorim sa
le multumim tuturor celor care au contribuit la
succesul acestui proiect.
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Rezultate cantitative: Rezultate calitative:
¢ 39.690 lei - fonduri colectate » Cresterea si imbunatatirea capacitatii de tratament a
. 156 donatii pacientilor Centrului de Oncologie OncoHelp;
¢ Instalatie de oxigen medicinal ¢ Promovarea unui stil de viata sdnatos in randul
achizitionata si montata membrilor comunitatii Asociatiei OncoHelp;

e 8 campioni alaturi de Asociatia

* Mobilizarea comunitatii prin aducerea alaturi de
OncoHelp

Asociatia OncoHelp a ocamenilor frumosi, sufletisti,
e 2 comunicate de presa lansate preocupati de binele semenilor aflati in suferinta, care
e . sa ne ajute sa construim impreuna sanse pentru cei
e 22 aparitii in presa . _
care sunt bolnavi de cancer;

e 44 postari pe Facebook si 1832

Like-uri o Continuarea parteneriatelor existente si dezvoltarea
unor noi parteneriate. Suntem foarte constienti ca
fara a coagula o structura parteneriala din randul
membrilor comunitatii nu putem dezvolta programe
adresate pacientilor nostri, si familiilor lor.

' 1 octombrie, Ziua Mondiala a luptei impotriva
Cancerului la Sén

Am marcat, la 1 octombrie, ziua dedicata luptei
impotriva cancerului la san prin aprinderea unor
lumini roz care au imbracat cladirea Centrului de
Oncologie OncoHelp, timp de o saptamana.

Mesajul pe care am dorit sa il transmitem tuturor
femeilor este acela ca printr-un control medical
anual boala poate fi depistata la timp si invinsa.

Cu aceasta ocazie am realizat materiale de
informare destinate constientizarii importantei
preventiei in sdnatatea sanilor, toate acestea alaturi
de fundita roz realizat din flori, simbol al luptei
impotriva cancerului — materialele fiind disponibile
in cadrul Centrul de Oncologie OncoHelp.
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Personalul medical din cadrul Centrului de Oncologie
OncoHelp, vindecat de COVID-19, s-a mobilizat si a

donat plasma

Personalul medical al Centrului de Oncologie
OncoHelp din Timisoara - cei care au fost infectati
si au depasit boala - a realizat o campanie de
donare de plasma, tocmai pentru a veni in sprijinul
pacientilor grav bolnavi de COVID-19 care se
zbat intre viata si moarte. Colegii nostri au facut
acest gest intelegand cat de important este acest
tratament pentru cei grav suferinzi de COVID-19 -
uneori fiind singura lor sansa de supravietuire.

Colegii nostri, membri ai corpului medical -
infectati cu acest virus, vindecati si eligibili pentru

donarea de plasma - s-au mobilizat si au decis
sa sprijine lupta pentru salvarea pacientilor critici,
bolnavi de COVID-19, transformand trecerea lor
prin aceasta boala intr-o sansa acordata semenilor
aflati in suferinta. Actiunea de donare a avut loc in
perioada 30 noiembrie - 03 decembrie 2020.

Fiind direct implicati in ingrijirea pacientilor si
luptand in fiecare zi cu acest dusman nemilos care
este cancerul, reprezentantii corpului medical al
Centrului de Oncologie OncoHelp stiu foarte bine
cat de importanta este salvarea unei vieti.
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COMUNICAREA CU PRESA

Comunitatea, prin cameni generosi si empatici, prin organizatiile si institutiile partenere, ne-a fost mereu
aproape, sprijinindu-ne in permanenta in campaniile pe care le-am derulat. De aceea, pentru noi, asigurarea
transparentei activitatii pe care o realizam, precum si a modului in care utilizam fondurilor provenite din
diverse donatii, sponsorizari sau contributii individuale este cheia unei relatii parteneriale deschise si corecte
cu toti cei care aleg sa doneze, si sa se implice astfel in lupta impotriva cancerului.

Pentru noi aceasta este o prioritate esentiala pentru a mentine deschisa comunicarea cu partenerii si
donatorii Asociatiei OncoHelp.

Am comunicat, in cursul anului 2020, pe urmatoarele teme majore:

Numar aparitii

Titlul comunicatului de presa Data lansarii

in presa

nggnul este ‘Ylata pentru pacientii OncoHelp! Vino alaturi de noi la cursa 21.01.2020 13
Timotion 2020

Impc_)rt_anta conferinta n_at,l_onala"pe tema imunoterapiei, organizata de 18.02.2020 16
Asociatia OncoHelp la Timisoara

M.omenut"amversar pentru Asociatia OncoHelp, care implineste 15 ani de 02.06.2020 16
existenta

Ce_ntrul de Oncologie O_ncoHe_lp fz_ace pasllmeortantl pentru a deveni cel 22 06.2020 15
mai mare Centru de Radioterapie din Romania

leel'e OvncoHelp - evenlmeht §t||nt|ﬁc adrefat specialistilor in oncologie 16.07.2020 15
medicald, organizat de Asociatia OncoHelp

Masuri fgrme pentru stl.ng.erea f?carulw de COVID-19 la Centrul de 31072020 19
Oncologie OncoHelp Timisoara

Ascgc[‘at,la OncoHelp marcheaza ziua mondiala a luptei impotriva cancerului 01.10.2020 1
la san

“Confort sporit pentru pacientii OncoHelp” 24.11.2020 15
“Mobilizare la Centrul de Oncologie OncoHelp: personalul medical vindecat

de COVID-19 doneaza plasma” 30112020 13
Centrul de Oncolqgle Oncc_:Help c_iln Tlmlsoara lniugureaza cel mai 03122020 18
modern ambulatoriu de radioterapie din vestul tarii

TOTAL aparitii 151 articole
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MULTUMIRI

Le suntem profund recunoscatori si le multumim tuturor sponsorilor si partenerilor nostri care au inteles
eforturile pe care le implica lupta cu aceasta maladie nemiloasa care este cancerul - si au ales sa ni se alature.

Faraimplicarea acestora, ne-ar fi fost mult mai greu sa imbunatatim calitatea serviciilor de asistenta medicala
si conditiile de tratare a pacientilor. Am reusit, astfel, impreuna, sa crestem sansele de supravietuire si de
vindecare ale pacientilor care ni se adreseaza.

Universitatea de Medicina si Farmacie Victor Babes

Universitatea de Vest din Timisoara

HOSPICE Casa Sperantei

Wiener Privatklinik

Opera Nationald Romana Timisoara

Fundatia Comunitara Timisoara

Scoala Nationala de Sdnatate Publica Management si Perfectionare in Domeniul Sanitar
Auchan Romania Sud / Auchan Romania Nord / Auchan Romania lulius Mall
Elba-Com SA

Elba SA

Pro Dance Show SRL

PARTENERI
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Va prezentam mai jos lista sponsorilor care au fost alaturi de noi in anul 2020. Acestora li se adauga

numeroase persoane fizice care au facut donatii in bani.

SPONSORI

AGASI SRL

AGRO ZAR CARAND SRL
AIMS TIMISOARA SRL
ALMA GRUP SRL
AMADRIS ROMANIA SRL
ARIMPEX SRL

ASOCIATIA AJUTA, VALORIFICA,
EMPATIZEAZA

ASOCIATIA DARUIESTE VIATA
ASOCIATIA MAGIC

AVA HOME BUILDING SRL
BIBUS SES SRL

BIOCLINICA SRL - ARAD
BIOMAXIMA CLINICAL SRL
BOEMA PROVENCE SRL
CAM. NOTARILOR PUBLICI
CATTLEYA COMPANY PROD SRL
CAVA ESTATE SRL

CAVA TRANS SRL

CM METAL TRADING SRL
CODRINA

COLIER SRL

COMAGRA BEREGSAU SA
CONDOR EX SRL

CORES SRL
COSMOPOLITAN-ART SRL
CRAMELE RECAS SA
CRISTESCU HEIMAN SPN
DAIKOKUTEN SRL

DDD INDUSTRIAL TRADE SRL
DE FACTO INCOM SRL
DEROM DENTAL INTERNATIONAL SRL
DOIMEGA SRL

DOLINITM GARDEN SRL

DPR Draxlmaier Procese de Productie
Romania S.R.L

DSD CONSTRUCT SRL
DUOTEX COMPANY SRL
ELECS MONTAJ SRL
ELTREX SRL

ENA VEST SRL

ETERNA FUNERARE SMD
EXHELIOS SRL
FARMADO EXIM SRL
FARMADO SRL

FELDAN CONSULT SRL
FEMADAR SRL

FHE HANDEL SRL
FLEXTRONICS ROMANIA SRL
FUNDATIA ALBER

FUNDATIA MISIUNEA INTERNATIONALA
UMANITARA

FUNDATIA COMUNITARA TIMISOARA
GE GARANTI BANK

GEFLON TRANS SRL

GUNTER WOOD SRL

HAMILTON CENTRAL EUROPE SRL
HAWLE H SRL

ICC CHEMICALS SRL
INDPRODCOM SRL

INTERMED CONSULTING&EMANAGEMENT
INTERMED TRADE SRL

MADEX

MARIMED COM SRL

MECATRON SRL

MEWI IMPORT EXP. AGRARIND
MULBERRY DEVELOPMENT SRL
NANDRIPRIS SRL

NATURALI PROD SRL

NEW ESSENCE TRADE SRL
NORDIK EXPRESS SRL

ONDRILL SRL

PARTIZAN IMPEX SRL

PRECOTTI SRL

PSIHORELI CONSTRUCT SRL

PUR SI SIMPLU IND SRL

RIELA ROMANIA SRL

ROSMAN TALENT SOLUTIONS SRL
SHERWIN WILLIAMS BALKAN SRL
SIMULTAN SRL

SISTEMA FLOOR HEATING SRL
SMART WOOD ROMANIA SRL
SMITHFIELD ROMANIA SRL

SOC. PROF. NOTARIALA M|
SOFTGATE 4U SRL

SOLAGO-SERV SRL

STERN CHEMICALS SRL

TAKE PROJECT SRL

TIM RAIL CARGO SRL

TOLUNA ROMANIA SRL

TRIMSOL ROMANIA SRL

TRW Automotive Safety Systems SRL
UMT SA

Va multumim!

Echipa Asociatiei OncoHelp

www.oncohelp.ro
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300239 Timisoara,
Str. C. Porumbescu nr. 59

Tel.: 0356 460 995
Fax: 0356 460 995

E-mail: office@oncohelp.ro

www.oncohelp.ro



