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Raport de activitate - 2018

Despre noi

Asociatia OncoHelp este o organizatie non-guvernamentala care furnizeaza servicii medicale pentru bolnavii
de cancer. Obiectivul principal al asociatiei vizeaza imbunatatirea si dezvoltarea continua a serviciilor oncologice
necesare in diagnosticarea si tratarea pacientilor bolnavi de cancer. Fiind o asociatie non-profit, suntem mereu
preocupati de strangerea fondurilor necesare pentru a ne sustine si ne atinge obiectivele, bazandu-nein permanenta
pe sprijinul membrilor comunitatii.

Pornind de la convingerea membrilor fondatori ca accesul la sandtate trebuie s fie asigurat tuturor, indiferent de
situatia materiald si sociald a fiecaruia, inca de la inceput s-a incercat dezvoltarea unei institutii medicale care sa
combine avantajele unei organizari de calitate superioard, in sistem privat, cu accesibilitatea larga generata de
sistemul public de sanatate.

Asociatia OncoHelp colaboreaza cu Ministerul Sanatatii si Casa Nationald de Asigurdri de Sanatate pentru a sustine

neconditionat pacientii cu afectiuni oncologice din Romania, si este membra a Federatiei Asociatiilor Bolnavilor de
Cancer din Romania (FABC).

Misiunea noastra

Promovam si sustinem orice tip de activitate menita sa sprijine persoanele bolnave de cancer, luptand in acelasi
timp pentru dezvoltarea serviciilor medicale oncologice necesare diagnosticarii si tratdrii pacientilor nostri.

Consiliul director al Asociatiei OncoHelp

. Dr. Serban Negru — Presedinte

. Dr. Daniela Sirbu — Vicepresedinte
. Dr. Cristina Oprean - Membru

. Gheorghita Rosu - Cenzor

ASOCIATIA ONCOHELP - 300239 Timisoara, str. C. Porumbescu nr. 59; tel.: 0356 460 995; fax: 0356 460 995; e-mail: office@oncohelp.ro
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Centrul de Oncologie OncoHelp

Construit in perioada 2005 — 2009, Centrul de Oncologie OncoHelp a reprezentat primul proiect al Asociatiei
OncoHelp, realizat cu ajutorul sponsorilor si al comunitatii. A fost gandit ca fiind o alternativa la sistemul
medical de stat, permitand accesul tuturor pacientilor la servicii medicale de calitate in cadrul unui spital privat.

Dacd la inceputul functiondrii sale, in anul 2009, avea un numar total de 38 de paturi si doar 6 angajati si
colaboratori, in anul 2018 Centrul de Oncologie OncoHelp numara peste 225 de angajati si colaboratori si un numar
total de 161 de paturi — din care 132 de paturi pentru spitalizare continua si 29 de paturi pentru spitalizare de zi.

Numar de paturi - anul 2018

Paturi spitalizare zi

Paturi spitalizare continua
Numar total paturi

0 45 90 135 180

Devenit spital universtar incepand cu anul 2011, Centrul de Oncologie OncoHelp furnizeaza servicii medicale
specializate pentru pacientii oncologici: oncologie medicald, radioterapie, hematologie, endoscopie digestiva,
imagistica medicald, ingrijiri paliative si consiliere psihologica. In anul 2016, 0 data cu construirea si dotarea celui de-
al doilea buncar de radioterapie cu un accelerator de ultima generatie, Laboratorul de Radioterapie OncoHelp a
devenit un centru de excelenta care poate polariza cazurile dificile si care poate trata pacientii care i se adreseaza
intr-un cadru multidisciplinar. Este autorizat CNCAN (Comisia Nationald a Controlului Activitatii Nucleare), este
certificat 1S0 90071 si VARIAN, si de asemenea, in cadrul unui audit extern realizat in anul 2017 de Prof. Dr. Michael
EBLE — Radioterapeut al Universitatii din Aachen — Germania, acesta a certificat calitatea serviciilor oferite.

ASOCIATIA ONCOHELP - 300239 Timisoara, str. C. Porumbescu nr. 59; tel.: 0356 460 995; fax: 0356 460 995; e-mail: officc@oncohelp.ro

=
&

=
=
o
2
I
[=%
=
&
=

b

o
2
=3
=
Z
8
a.
=L
=3
=}
=
2
8
=
[

=]




=S
<
==
S
[
=
(=}
=
=N
=
S
g
2
<<
o
(=3
b
z
=
=
£
g
8
P
3
<
5
2
3
&

www.oncohelp.ro

asociatia WO"COHEIP

Pacienti tratatiin 2018

La ora actuald, Centrul de Oncologie OncoHelp trateaza un numdr mare de pacienti oncologici, nu doar din judetul
Timis, ci sidin judetele Caras — Severin, Arad, Hunedoara, Mehedinti, Gorj, iar numarul celor care se adreseaza Centrului
este in pemanenta crestere. Structura Centrului de Oncologie OncoHelp cuprinde un numér de 132 de paturi in regim
de de spitalizare continud, si s-au inregistrat, in anul 2018, 2985 de pacienti nou inregistrati si 4999 de pacienti unici.

Pacienti - anul 2018

Pacienti unici
Pacienti noi

0 1,250 2,500 3,750 5,000 6,250

In anul 2018, in regim de spitalizare continua au fost tratati un numar total de 6.313 pacienti, iar in regim de
spitalizare de zi au fost tratati un numar total de 18.398 de pacienti.

Numar de internari - spitalizare continua - anul 2018

Total

Studii clinice
Oncologie medicala
Ingrijiri paliative
Hematologie

0 1,750 3,500 5,250 7,000
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Numar de internari - spitalizare de zi - anul 2018

Total 18,398

Studii clinice
Radioterapie
Oncologie medicald
Hematologie

15,883

0 5,000 10,000 15,000 20,000

In ceea e priveste serviciile de radioterapie furnizate in cursul anului 2018, situatia se prezinta in felul urmator:

Servicii de radioterapie - anul 2018

Total
3D
IMRT

0 7,500 15,000 22,500 30,000
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Raport financiar - 2018

Venituri

Servicii medicale 34,311,556
Sponsorizari 20% 1,161,830
Donatii persoane fizice 425,148
Redirectionare 2% din impozitul pe venit 175,806
Altele 450,709
Cheltuieli

Cheltuieli salariale 16,307,086
Cheltuieli cu medicamentele adjuvante 5,483,295
Cheltuieli cu amortizarea 3,188,734
Cheltuieli administrative 2,227,897
Cheltuieli intretinere cladiri+-aparatura medicala 1,082,271
Cheltuieli cu dobanzile 379,953
Altele 4,294,600
Investitii

Investitii constructie cladiri 326,734
Investitii mijloace fixe 278,392
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Proiecte de investitii finalizate in 2018

Achizitionarea echipamentelor de dozimetrie pentru realizarea
radioterapiei de tip Total Body Irradiation pentru bolnavii de leucemie

Investitia se adreseaza pacientilor Centrului de Oncologie OncoHelp diagnosticati cu leucemie, care au nevoie
de radioterapie. A fost achizitionat un sistem de dozimetrie, in valoare de 18.000 dolari + TVA, pentru unul din
acceleratoarele existente deja in cadrul Laboratorului de Radioterapie OncoHelp. Astfel, am devenit primul centru
de oncologie din Romania care furnizeaza servicii de radioterapie de tip ,total body irradiation” — crescand astfel
sansele de supravietuire si de vindecare ale pacientilor bolnavi de leucemie care se adreseaza Centrului de Oncologie
OncoHelp.

Prin utilizarea acestor echipamente am obtinut cresterea si imbunatatirea modalitatii de tratament a pacientilor
bolnavi de leucemie prin utilizarea radioterapiei de tip ,total body irradiation” — 0 metoda frecvent utilizata in
strainatate dar deloc — pand in acest moment —in Romania, cu efecte secundare mult mai reduse decat distrugerea
chimicd a maduvei — metoda utilizata la ora actuald in Romania.

ASOCIATIA ONCOHELP - 300239 Timisoara, str. C. Porumbescu nr. 59; tel.: 0356 460 995; fax: 0356 460 995; e-mail: officc@oncohelp.ro
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Amenajarea buncarului de brahiterapie in cadrul Laboratorului de
Radioterapie

Pentru a face fata solicitarilor in crestere ale pacientilor care au nevoie de sevicii de radioterapie, in cadrul Centrului
de Oncologie OncoHelp — mai precis in cadrul Laboratorului de Radoiterapie, a fost amenajatd o sectie unde,
incepand cu anul 2019 va functiona Serviciul de Brahiterapie (0 forma de radioterapie care necesita localizare
exacta, precizie i tehnicd de performanta). Valoarea totald a lucrdrilor de amenjare se ridica la 310.000 lei.

In prezent, in cadrul Laboratorului de Radioterapie OncoHelp sunt tratati un numér de 125 de pacienti pe zi, in conditiile
in care functioneaza 2 buncare de radioterapie si 2 acceleratoare. Pe langa acestia, alti aproximativ 50 de pacienti sunt
consultati zilnicin regim ambulator. Referitor la dinamica pacientilor care au beneficiat de sedinte de radioterapie in regim
de spitalizare de zi in cadrul Laboratorului de Radioterapie OncoHelp, situatia se prezintd in felul urmator: in anul 2015 au
fost tratati 345 de pacienti unici/an, in anul 2016 — 838 de pacienti unici/an, in anul 2017 — 1006 pacienti unici/an, iar
in 2018, pand la 1 septembrie, au fost inregistrati 840 de pacienti unici. Acestora li s-au addugat, in fiecare an, pacientii
internati in spital care au avut nevoie de servicii medicale de radioterapie — atat in scop terapeutic, cat siin scop paliativ.

Dotarea spitalului cu statie de oxigen
Dupad cum se stie, intr-un spital, oxigenul este folosit atat in salile de operatii, in terapie intensivd, in activitatile de
pregatire si trezire pacient, in rezerve siin saloane - pentru oxigenarea pacientilor. Pe langd conditiile mai bune de

tratament pentru bolnavi, o statie de oxigen noua si eficienta aduce economii importante la bugetul spitalulului.

De aceea, a fost achizitionatd o noud statie de oxigen si o extensie a acesteia. Practic, au fost achizitionate:

. Rezervorul de oxigen lichid
. Statia de alimentare
. Traseele de distributie a gazelor medicale

Valoarea -12,000 euro + TVA

ASOCIATIA ONCOHELP - 300239 Timisoara, str. C. Porumbescu nr. 59; tel.: 0356 460 995; fax: 0356 460 995; e-mail: office@oncohelp.ro



www.oncohelp.ro

asociatia WOHCOHEIP

Achizitionarea unui ecograf performant SIEMENS ACUSON P500

Avand in vedere numdrul in continud crestere al pacientilor care ni se adreseaza,
precum si din dorinta de aimbunatati calitatea serviciilor oferite, in cursul anului 2018
Asociatia OncoHelp a achizitionat un sistem cu ultrasunete ACUSON P500 - cel mai nou
ecograf din generatia sa. Acesta, in configuratia completa achizitionata, poate efectua
urmatoarele tipuri de ecografie: abdomen, medicina de urgenta, CV (cerebrovascular),
PV-arterial, PV-venos, parti moi, renal, ginecologic, OB si inceputul 0B.

Valoarea - 18,000 euro + TVA

Achizitionarea unui numdr de 8 infuzomate

pentru chimioterapie

In anul 2018 au fost achizitionate un numar de 8 infuzomate automate, in valoare de 56.000 lei, investitia
adresandu-se pacientilor Centrului de Oncologie OncoHelp care beneficiaza de serviciile Spitalului de Zi OncoHelp.

Am reusit astfel sa inlocuim treptat, perfuziile gravitationale pe care le folosim in chimioterapie, reusind sa crestem
numarul pacientilor tratati in Spitalul de Zi OncoHelp, si in acelasi timp sd imbunatatim capacitatea de tratament
a acestora.

Infuzomatele automate sunt foarte usor de utilizat si de adaptat, fiind folosite pentru administrarea oricarui volum
- dar in special a volumelor mari. Se caracterizeaza prin precizie, datorata faptului ca exista posibilitatea de a seta
in prealabil debitul, volumul si timpul, exista posibilitatea de a seta alarma in caz de intrerupere a perfuziei, si de
alegere a unei anumite terapii. Mai mult, sunt confortabile pentru pacient, si sunt frecvent utilizate in tratamentul
pacientilor in regim de spitalizare de zi sau ambulator.

ASOCIATIA ONCOHELP - 300239 Timisoara, str. C. Porumbescu nr. 59; tel.: 0356 460 995; fax: 0356 460 995; e-mail: officc@oncohelp.ro
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Proiecte stiintifice

OncoHelp Winter School —
editia

In perioada 22 — 25 februarie 2018 Asociatia OncoHelp a organizat la Timisoara evenimentul stiintific OncoHelp
Winter School — editia I, si a reunit peste 230 de specialisti in oncologie si domenii conexe din Romania. Tema
acestui eveniment a fost “Basic Immunology for Oncologists” — o ocazie pentru specialistii in domeniu sa sustina
prezentari care au evidentiat noutatile din domeniu.

La finalul acestui eveniment participantii au fost invitati s viziteze Centrul de Oncologie OncoHelp, unde Conf. Dr.
Serban Negru a realizat o prezentare a centrului, si apoi a ghidat oaspetii intr-un tur al sectiilor spitalului.
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" Managementul multidisciplinar al Cancerului de prostatd —
diagnostic si tratament ”

In data de 23 martie 2018, la sediul Asociatiei OncoHelp din Timisoara a avut loc un simpozion stiintific destinat
clinicilor de urologie din judetele limitrofe judetului Timis. La eveniment au participat medici oncologi, urologi si
radiologi - care au dezbdtut aspectele medicale actuale ale diagnosticului si tratamentului cancerului de prostata.
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Evenimente caritabile

Spectacol folcloric
“Suflet langd suflet pentru prevenirea si tratarea cancerului”

In 20 iunie 2018, Asociatia Oncohelp, in parteneriat
cu Fundatia Maria din Faget a organizat spectacolul
caritabil “Suflet langa suflet pentru prevenirea si
tratarea cancerului”, eveniment la care au participat
nume reprezentative ale folclorului romanesc.
Spectacolul a avut loc la sala Capitol a Filarmonicii
Banatul.

Artisti cu suflet mare, si cu o reald preocupare
pentru semenii aflati in suferintd au cantat pentru
achizitionarea si dotarea cu aparatura a Spitalului
de Zi OncoHelp. Practic, acest concert umanitar a
finalizat campania de strangere de fonduri “Suflet
langa suflet” organizata in perioada 18 — 20 iunie
2018, unde oamenii au putut realiza donatii in bani
sau au putut achizitiona bilete la acest concert.
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Crosul OncoHelp —
editial-a

Peste 250 de persoane au participat duminicd, 23 septembrie 2018, la Crosul OncoHelp, evenimentul caritabil
desfdsurat la Timisoara sub deviza “Exista viatd dupa cancer!” Evenimentul a fost organizat cu intentia de a promova
un stil de viata sanatos, si, in acelasi timp, de a aduna fonduri pentru dotarea cu aparatura medicala a saloanelor
din cadrul spitalului de zi al Centrului de Oncologie OncoHelp, prin achizitionarea unor infuzoare automate. A
fost adunata suma de 10.000 lei, care apoi a fost completata cu fonduri proprii ale Asociatiei OncoHelp si au fost
achizitionate 2 infuzoare automate.

Crosul OncoHelp a fost organizat de catre Asociatia OncoHelp, in parteneriat cu Asociatia Atletic Club Maraton, iar
sponsori ai acestui eveniment au fost Aquatim, SDM Timisoara, Televiziunea Medicald, Leman Industrie, DAF Junior,
si AMS Laborator Genetic. Desfasurat pe malul canalului Bega, pe o distanta de 3,8 kilometri, evenimentul a reunit
oameni sufletisti, preocupati de binele semenilor aflati in suferintd, si care au ales sa contribuie astfel la lupta
impotriva cancerului.

ASOCIATIA ONCOHELP - 300239 Timisoara, str. C. Porumbescu nr. 59; tel.: 0356 460 995; fax: 0356 460 995; e-mail: officc@oncohelp.ro
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Balul caritabil Dovleacul Roz —
editia a-V-a

Vineri, 12 octombrie 2018 a avut loc, la Timisoara, cea de-a cincea editie a balului caritabil Dovleacul Roz —
eveniment marca OncoHelp, destinat atat profesionistilor din domeniul medical oncologic, cat si membrilor
comunitatii timisorene care doresc sa se implice in lupta impotriva cancerului.

Evenimentul, organizat sub sloganul “Existd viata dupa cancer’, a fost un eveniment simbol, un omagiu adus tuturor
pacientilor care au trecut, alaturi de familiile lor, prin experienta acestei cumplite boli.

Organizarea balului caritabil Dovleacul Roz nu ar fifost posibild fara implicarea voluntarilor care au inteles valoarea
de simbol a Dovleacului Roz: copii, artisti, elevi, studenti, si profesorii care i-au coordonat, si care au “predat” o
lectie de voluntariat si generozitate intregii comunitati — prin implicarea voluntara, din timpul lor liber, a tuturor,
in decorarea dovlecilor pentru tombola. Ceea ce este important de remarcat este faptul ca echipa care a participat
voluntar la organizarea acestui eveniment s-a dublat fata de echipa de voluntari de anul trecut.

In cadrul evenimentului au vorbit atat membrii
Asociatiei OncoHelp, membrii comunitatii medicale
de specialitate, membri ai Grupului de Suport
Violeta pentru Persoanele Diagnosticate cu Cancer
la San, precum si membri ai comunitatii timisorene
— implicati in lupta impotriva cancerului. Mesajul
pe care acestia |-au transmis a fdcut referire la
importanta consolidarii unei comunitati puternice si
constienten jurul bolnavilor de cancer si al familiilor
acestora, aspect vital pentru dezvoltarea calitatii
asistentei medicale de care acestia beneficiaza. Au
fost, de asemenea, prezentate marturii si experiente
de viatd ale bolnavilor de cancer.

ASOCIATIA ONCOHELP - 300239 Timisoara, str. C. Porumbescu nr. 59; tel.: 0356 460 995; fax: 0356 460 995; e-mail: office@oncohelp.ro
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Inurma tombolei si alicitatiei —in cadrul carora au fost adjudecati dovlecii decorati de catre voluntari, a fost adunata
suma de 17.000 lei, care a mers in cadrul fondului Dovleacul Roz — fond prin care s-a realizat amenajarea unui nou
spatiu pentru intalnirile periodice ale membrelor Grupului de Suport Violeta pentru Persoanele Diagnosticate cu
Cancerla San.
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Expozitie caritabild
“Prin artd, luptam impotriva cancerului”

In data de 4 decembrie 2018, incepand cu ora 18,00, in sala de concerte “Mihai Perianu” a Colegiului National de
Arta lon Vidu din Timisoara a avut loc vernisajul expozitiei caritabile “PRIN ARTA, luptam impotriva cancerului”
Expozitia a fost prefatatd de un concert caritabil sustinut de catre elevii si profesorii Colegiului National de Arta lon
Vidu Timisoara.

Obiectele scoase la vanzare in cadrul expozitiei au fost realizate in timpul sedintelor de terapie prin artd, de catre
persoanele diagnosticate cu cancer. Participantii au avut ocazia de a achizitiona cadouri de Craciun pentru cei dragi,
si de a contribui la actiunea de strangere de fonduri pentru sustinerea viitoare a acestor activitati.

Evenimentul a fost organizat de grupul de suport “VIOLETA, al persoanelor diagnosticate cu cancer la san -
apartinand Asociatiei ONCOHELP TIMISOARA, Grupul de Suport “CURCUBEUL" - al Asociatiei impotriva Cancerului,
Asociatia Culturald RONDO si Colegiul National de Arta lon Vidu din Timisoara.
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Muzica pentru viatd —
editia a-IV-a

In perioada 17 — 23 decembrie 2018 Radio Roménia Resita a organizat Campania de strangere de fonduri “Muzica
pentru viatd — editia a-1V-a’, pe care anul acesta au dedicat-o Asociatiei OncoHelp, sub sloganul ,Ei au construit
un spital, noi ii ajutdm sd mearga mai departe”. Echipa Radio Romania Resita a ales sa lupte impreund pentru
Spitalul OncoHelp din Timisoara, pentru ca aici fiecare bolnav care sufera de cancer si este asigurat, beneficiaza de
consultatii gratuite — fiind un spital care nu este destinat doar oamenilor bogati, i se adreseaza tuturor categoriilor
sociale.

Practic, timp de o saptamana echipa Radio Romania Resita a fost amplasata in Casuta de Sticla din Centrul Civic al
Resitei, de unde a emis, 24 de ore din 24 - banii fiind adunati intr-o urnd transparentd. Anuntul sumei totale a fost
realizat in data de 23 decembrie 2018, cand sub imperiul emotiilor si al sperantei a fost contabilizata suma stransa
de 121.378 lei.

Reusita acestui eveniment s-a datorat
miilor de oameni inimosi care au
inteles mesajul campaniei “Muzica
pentru viatd 2018” si au decis sa se
alature proiectelor derulate de care
Asociatia OncoHelp Timisoara, precum
si profesionalismului si  dedicarii
echipei Radio Romania Resita.
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Multumiri

Asociatia OncoHelp din Timisoara este profund recunoscatoare tuturor sponsorilor si partnerilor sai, care au inteles
eforturile pe care le implicd lupta cu aceastd maladie nemiloasa care este cancerul - si au ales sa ni se alature. Fdra
implicarea lor, ne-ar fi fost mult mai greu sa imbundtatim calitatea serviciilor de asistenta medicala si conditiile de
tratare a pacientilor. Am reusit, astfel, impreund, sa crestem sansele de supravietuire si de vindecare ale pacientilor
care se adreseaza Asociatiei OncoHelp.

Va multumim!
Echipa Asociatiei OncoHelp

Aparitii in presd
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